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DEUTSCHER RAT FOR WIEDERBELEBUNG

(vor der Geburt)

Teambriefing und Equipmentcheck

Fritlhgeborene Geburt

< 32+0 SSW

Wenn moglich, verzégert abnabeln

Uhr starten oder Zeit notieren

Ohne Trocknen | OCEr -
Trocknen, Stimulieren, Warmen

in Plastikfolie hillen und
unter Warmestrahler
platzieren

[Tonus, Atmung, Herzfrequenz? J

Sauerstoffkonzentration ’
32+0SSW  21%)
28+0-31+6 SSW 21-30%
<28+0 SSW

Bei insuffizienter Atmung:
Atemwege 6ffnen
Frihgeborene - CPAP erwagen

uspunas 9 e

Initialer Spitzendruck
25cm H,0

Schnappatmung/keine Atmung:
§ initiale Beatmungen (30 cm H,0)
SpO, +/- EKG

Wiederbeurteilung
Wenn kein Anstieg der Herzfrequenz:

Akzeptable
P Hebt sich der Brustkorb unter Beatmung?

praduktale SpO,
2 Min 65%

1e1 pundyaz
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5 Min 85%
10 Min 90%

Wenn sich der Brustkorb nicht hebt:
Maske Gberprifen,
Repositionierung Kopf/Unterkiefer
2-Hande-Esmarch-Handgriff
(Absaugen/Larynxmaske/Intubation*)
Erhohung des Spitzendrucks erwagen
Wiederholen der initialen 5 Beatmungen
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Wiederbeurteilung
Wenn kein Anstieg der Herzfrequenz:
Hebt sich der Brustkorb unter Beatmung?

Wenn sich der Brustkorb hebt:
Beatmungen fortfiihren
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Wenn keine Herzfrequenz feststellbar oder
sehr langsam (< 60/Minute)
nach 30 Sekunden effektiver Beatmungen
3 Herzdruckma : 1 Beatmung, Sauerstoff 100%
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Intubation erwéagen, wenn effektive Beatmung nicht
mdoglich (oder LMA, wenn Intubation nicht méglich)**
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( Wiederbeurteilung J

Alle 30 Sek. Herzfrequenz beurteilen
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o Wenn keine Herzfrequenz

&2 feststellbar oder sehr langsam:
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@5 Zugang und Medikamentengabe
g EU Andere Ursachen erwédgen: z.B. Pneumothorax,
g 3;1; Hypovolamie, angeborene Fehlbildungen
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< Information an Eltern / Teamdebriefing
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