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ESKALIERENDES ATEMWEGSMANAGEMENT 
 

Absaugbereitschaft, ggf. Absaugen
Beatmungsbeginn:

• Reklination Kopf
• Esmarch-Handgriff
• ggf. Guedel-Tubus einlegen
• Beutel-Masken-Beatmung mit 

Demandventil
• Doppelter C-Griff

NEIN

Atemwegsproblem – Atemwegsverlegung?

Hochdosierte Sauerstoffgabe
Absaugbereitschaft, ggf. Absaugen

Überwachung (SpO2, etCO2), kontinuierliches Monitoring + Transport

[c]ABCDE-Herangehensweise + Vorgehen gemäß Leitalgorithmen

Bolusgeschehen? Fremdkörper?

Spontanatmung suffizient vorhanden?

NEIN

Atemwegssicherung erforderlich?

Atemwegssicherung mit 
supraglottischer Atemwegshilfe 

(Laryxmaske, Larynxtubus)

Atemwegssicherung erfolgreich?

Atemwegssicherung (Video*)-
endotracheale Intubation 

(maximal 2 Versuche)
Notkompetenz Notfallsanitäter, Regelkompetenz Notarzt

Beutel-Masken-Beatmung möglich?Beatmung mit 100 % O2

Beatmung mit 100 % O2

JA

Algorithmus FremdkörperentfernungJA

NEIN

JA

NEIN

JA

JA

NEIN

Ultima ratio 
Rettungsversuch  Notfallkoniotomie

1.

2.

3.

NEIN

Atemwegssicherung erfolgreich?Beatmung mit 100 % O2 JA

4.

* sobald 
Standardisierung 
umgesetzt

 




