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BASISALGORITHMUS STARKE SCHMERZZUSTÄNDE NRS ≥ 5 
 

[c]ABCDE-Herangehensweise + Vorgehen gemäß Leitalgorithmus / SAMPLER

Schmerzursache ergründen! 
OPQRST-Schema

Verdacht auf ACS Traumatischer Schmerz Sonstige Schmerzzustände

Algorithmus Starke 
Schmerzzustände 

Erwachsene / Kinder 
- Esketamin

Algorithmus Sonstige 
Schmerzzustände – 

Erwachsene

V. a. Morphin-Überdosierung?

Algorithmus Opiatintoxikation - Naloxon

Numerische Rating Skala (NRS)

Algorithmus Starke 
Schmerzzustände – 

Morphin

Algorithmus Starke 
Schmerzzustände – 

Morphin

Abfrage Körpergewicht

Auswahl und Abfolge der Medikation nach 
Vorgabe des zuständigen ÄLRD

Überwachung, kontinuierliches Monitoring + Transport
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