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FREMDKÖRPERASPIRATION BEIM KIND 
 

Schweregrad der Fremdkörperaspiration einschätzen!
Ist das Husten effektiv?

Ineffektives Husten

• Stimmlosigkeit
• Leises oder stimmloses Husten
• Atemnot
• Zyanose
• zunehmende Bewusstseinsstörung

bewusslos?

Effektives Husten
• Schreie oder Antwort auf 

Ansprache
• Lautes Husten
• Einatmen vor dem Husten möglich?
• bewusstseinsklar

Atemwege öffnen

5 Beatmungen

5 Rückenschläge

5 Kompressionen
• beim Säugling bis    

1 Jahr am Thorax
• beim Kind am 

Oberbauch

ERC-Algorithmus 
Reanimation Kind

zum Husten ermutigen

Kontinuierliche 
Beurteilung des 

Kindes!
Besonders achten auf:

• Bewusstseinsein-
trübung

• ineffektives Husten
• Abhusten eines 

Fremdkörpers

Überwachung, kontinuierliches Monitoring + Transport

NEIN

JA

JA

JA

JA

JA

[c]ABCDE-Herangehensweise + Vorgehen gemäß Leitalgorithmus
Verwenden Sie kognitive Hilfsmittel (z.B. Kindernotfall-Lineal, oder -APP)

NEIN

effektiv?NEIN

 
 




