
PD
Kompaktkurs
zur Anerkennung der Zusatzbezeichnung 

NOTFALLMEDIZIN

Akademie für ärztliche Fort- und Weiterbildung der 
Ländesärztekammer Thüringen in Zusammenarbeit mit der

Arbeitsgemeinschaft der in Thüringen tätigen Notärzte (agtn e.V.)

Referenten Organisatorisches
		  Kompaktkurs Notfallmedizin zur Anerkennung der 
		  Zusatzbezeichnung Notfallmedizin (NOTZERT)

Veranstalter:	 Akademie für ärztliche Fort- und Weiterbildung der 
		  Landesärztekammer Thüringen in Zusammenarbeit 
		  mit der Arbeitsgemeinschaft der in Thüringen tätigen
		  Notärzte (agtn e.V.)

Wissenschaftliche
Leitung:		  Dr. med. Jens Reichel

Termin:	 	 05. bis 14. März 2026

Ort:		  Hotel Dorotheenhof
		  Dorotheenhof 1
		  99427 Weimar

21.03.2024		  Gefahrschutzzentrum Weimar
		  Kromsdorfer Straße 13
		  99427 Weimar
		
Teilnahmegebühr:	 2100,- Euro
	
Anerkennung:	 80 Punkte, Kategorie H	

Anmeldung:	 Akademie für ärztliche Fort- und Weiterbildung der
		  Landesärztekammer Thüringen
		  Im Semmicht 33, 07751 Jena-Maua
		  Frau Konstanze Hübner-Knoch	
Tel.:		  +49 (0) 3641 614-143
Fax:	 	 +49 (0) 3641 614-149 
Email:		  huebner-knoch.akademie@laek-thueringen.de
Internet:	 	 www.laek-thueringen.de

Übernachtung:	 Touristinformation Weimar
		  https://www.weimar.de/tourismus/

05.-14.03.2026

Weimar

Berufsfeuerwehr Weimar, Gefahrschutzzentrum Weimar, Weimar

Dr. med. Richard Biedermann, Universitätsklinikum Jena, Klinik für Kinder- und 
Jugendmedizin, Jena

Dr. med. Elke Gaser, PALLIATUS Palliative Care Team (PCT), Weimar

Dr. med. Katrin Gugel, Universitätsklinikum Jena, Klinik für Anästhesiologie 
und Intensivtherapie, Jena

PD Dr. med. Christian Hohenstein, Zentralklinik Bad Berka GmbH, Interdiszipli-
näres Notfallzentrum, Bad Berka

PD Dr. med. Michael Kretzschmar, Zentrum für Interdisziplinäre Schmerzthera-
pie am SRH Wald-Klinikum Gera gGmbH, Gera

Christian Küthe, Berufsfeuerwehr Weimar, Gefahrschutzzentrum, Weimar

Dr. med. Sebastian Lang, Universitätsklinikum Jena, Klinik für Anästhesiologie 
und Intensivtherapie, Jena

Dr. med. Natja Liebers, Universitätsklinikum Jena, Klinik für Kinder- und 
Jugendmedizin, Jena

Dr. med. Steffen Liebers, DRK-Krankenhaus Sömmerda, Fachabteilung für 
Gynäkologie und Geburtshilfe, Sömmerda

Dr. med. Simone Liebl-Biereige, HELIOS Klinikum Erfurt GmbH, Klinik für Anäs-
thesie, Intensivmedizin und Schmerztherapie, Erfurt

Gunnar Linker, Kassenärztliche Vereinigung Thüringen, Abteilung Rettungs-
dienst, Weimar

RA Kristin Memm, Kanzlei KM, Medizinrecht/Medizinethik/Digitale Medizin,  
Erfurt 

Dr. med. Jens Reichel, Universitätsklinikum Jena, Zentrum für Notfallmedizin, 
Jena

Dr. med. Sascha Rommeiß, Universitätsklinikum Jena, Institut für Rechtsmedi-
zin, Jena

Constanze Schmutzer, Praxis für Psychiatrie, Jena

Martin Schulze-Zipf, HELIOS Klinikum Erfurt GmbH, Klinik für Anästhesie, 
Intensivmedizin und Schmerztherapie, Erfurt

Ulrich Matthias Spengler, Landespfarrer für Polizeiseelsorge und Beauftragter 
für Notfallseelsorge der Evangelischen Kirche in Mitteldeutschland (EKM) im 
Freistaat Thüringen, Erfurt

PD Dr. med. Arne Wilharm, Universitätsklinikum Jena, Klinik für Unfall-, Hand- 
und Wiederherstellungschirurgie, Jena

Dr. med. Maria Winckelmann, Universitätsklinikum Jena, Klinik für Anästhesio-
logie und Intensivtherapie, Jena

Daniel Wünsch, Universitätsklinikum Jena, Klinik für Anästhesiologie und 
Intensivmedizin, Jena



Samstag, 07.03.2026
09:00	 Blaulicht
09:15	 Reanimation von Erwachsenen
10:45	 Pause
11:00	 Atmung und Kapnographie
11:30	 Atemwegsmanagement und Beatmung
13:00	 Pause
14:00	 Überwachung (Monitoring) von Notfallpatienten
15:00	 Praktikum I - Gruppenarbeit - Elemente ACLS (4 x 30 min)
17:15	 Ende Tag 3

09:30	 Blaulicht
09:45	 Notfallnarkose
10:30	 Analgesie im Rettungsdienst
11:15	 Pause
11:30	 Einsatztaktik beim Massenanfall von Verletzten (MANV)
12:30	 Pause
13:15	 SHT & WS
14:00	 Thermische Notfälle
15:00	 Pause
15:15	 Trauma - Skelett - Weichteil
16:15	 Thoraxtrauma und Entlastungsmaßnahmen inkl. Perikard
17:00	 Selbstschutz im Einsatz & Brandschutz
17:45	 Ende Tag 4

Donnerstag, 05.03.2026  
09:00	 Einführung
09:45	 Organisation und Rechtsgrundlagen des Rettungsdienstes
10:45	 Pause
11:00	 Medikologale Aspekte im Notarzt- und Rettungsdienst
12:30	 Pause
13:15	 Aufgaben des Notarztes, Zusammenarbeit mit Rettungsdienst
14:00	 Crew Ressource Management (CRM) - Teamführung
14:45	 Pause
15:00	 Ambulante (notärztliche) Versorgung im Rettungsdienst
15:45	 Notfälle am Lebensende - Rettung vs. Palliation
16:30	 Ethik in der Notfallmedizin
17:00	 Pause
17:15	 Bestattungsgesetze, Todesfeststellung und Leichenschau
18:30	 Ende Tag 1		

Freitag 06.03.2026

09:00	 Blaulicht
09:15	 Aufgabenträger des Notarzdienstes in Thüringen - KVT
10:00	 Dokumentation, Qualitätsmanagement in der Notfallmedizin
10:45	 Pause
11:00	 Einsatzstrategie und Transportplanung - Rolle der Luftrettung
11:45	 Koordination der medizinischen mit der technischen Rettung
12:30	 Pause
13:15	 Aufgaben der Leitstelle
13:45	 Strukturierte Patientenuntersuchung
15:15	 Pause
15:30	 Strukturierte Patientenübergabe im Krankenhaus
16:15	 Pause
16:30	 Praktikum IV - Gruppenarbeit Recht / Grundlagen (4 x 30 min)
18:30	 Ende Tag 2

Montag 09.03.2026

Freitag, 13.03.2026

Donnerstag, 12.03.2026   Praxistag Einsatztaktik/-technik/-training

09:00	 Blaulicht
09:15	 Lagebeurteilung / Sichtung bei MANV
10:00	 Geburt und gynäkologische/geburtshilfliche Notfälle
11:30	 Pause
11:45	 Kindernotfälle inkl. Neugeborenenreanimation
13:15	 Pause
14:15	 Kinderreanimation
15:15	 Praktikum II - Gruppenarbeit Pädiatrie (4 x 30 min)	
17:30	 Ende Tag 6

09:00	 Blaulicht
09:15	 Intoxikationen
10:45	 Pause
11:00	 Zirkulatorische Notfälle
12:00	 Blutungsmanagement und Volumentherapie
12:45	 Pause
13:30	 Kardiale Notfälle I - ACS & EKG
14:30	 Pause
14:45	 Kardiale Notfälle II - RR, Rhythmus
15:45	 Anaphylaxie / Unverträglichkeitsreaktionen
16:30	 Praktikum - ALS-Training (60 min) - 1 Gruppe
17:30	 Ende Tag 8

Dienstag, 10.03.2026

Mittwoch, 11.03.2026

09:00	 Koordination der medizinischen mit der technischen Rettung
	 Demonstration technischer Rettungsmöglichkeiten
16:45	 Ende Tag 7

Wichtige Hinweise
Voraussetzung

Der Kompaktkurs Notfallmedizin ist eine 80–Stunden-Kursweiterbildung 
gemäß § 4, Absatz 8 der aktuellen Weiterbildungsordnung der Landesärz-
tekammer Thüringen in allgemeiner und spezieller Notfallbehandlung 
nach dem (Muster-) Kursbuch Notfallmedizin der Bundesärztekammer 
(Stand 28.09.2020).

Die Teilnahme an der 80–Stunden-Kursweiterbildung gemäß § 4, Absatz 8
in allgemeiner und spezieller Notfallbehandlung ist gemäß der aktuellen 
Weiterbildungsordnung der Landesärztekammer Thüringen erst nach ei-
ner 18-monatigen klinischen Tätigkeit möglich. 

Der Kompaktkurs Notfallmedizin ist Voraussetzung für die Zusatzbezeich-
nung „Notfallmedizin“ und die Teilnahme am Notarztdienst. 
Der Kurs bietet Ärzten die Möglichkeit, sich auf dem Gebiet der Notfall-
medizin zu qualifizieren oder sich im Rahmen der Notfallmedizin zu qua-
lifizieren, oder sich im Rahmen der Notfallbewältigung bei Einsätzen zu 
Hausbesuchen weiter fortzubilden. 

Haftung

Die Landesärztekammer Thüringen haftet nur für vorsätzlich oder grob 
fahrlässig durch ihre Bediensteten oder Beauftragten herbeigeführte 
Schäden, die den Teilnehmern der Fortbildung/Weiterbildung durch den 
Besuch der Fortbildung/Weiterbildung entstehen. 
Die Veranstalter haften nicht für Unfälle und Schädigungen oder deren 
Folgen aufgrund individueller Unternehmungen der genannten Personen. 
Die Teilnahme, einschließlich der An- und Abreise an der Fortbildungs-
veranstaltung sowie Fahrten am Veranstaltungsort, geschieht in eigener 
Verantwortung und Zuständigkeit. 
Teilnehmer, die an offiziellen Fortbildungsveranstaltungen der Landesärz-
tekammer Thüringen bzw. deren Kreisstellen oder an Fortbildungsveran-
staltungen teilnehmen, die mit der Landesärztekammer Thüringen und 
einer Kreisstelle angeboten werden, stehen unter dem Schutz der gesetz-
lichen Unfallversicherung, solange ein Kausalzusammenhang zwischen 
der beruflichen Tätigkeit sowie der Veranstaltung und bei Niedergelas-
senen eine freiwillige Mitgliedschaft in der Berufsgenossenschaft besteht.

Abmeldungen haben stets schriftlich zu erfolgen. 
Der Rücktritt bis zum Fälligkeitstermin ist kostenlos möglich. 
Bei Rücktritt eines Teilnehmers bis 10 Tage vor Kursbeginn  wird eine Be-
arbeitungsgebühr in Höhe von 15 % der Kursgebühr, jedoch mind. 10,00 €, 
bei Rücktritt bis 5 Tage vor Kursbeginn in Höhe von 50 % der Gesamtgebühr 
erhoben. 
Eine Erstattung der Gesamtgebühr ist bei späterer Absage oder Nichter-
scheinen nicht mehr möglich.

Programm Programm

Programmänderungen vorbehalten, Stand:16.12.2025

08:30	 Praktikum - ALS-Training (60 min) - 1 Gruppe
09:30	 Neurologische Notfälle
11:00 	 Pause
11:15	 Einsatznachsorge, Krisenintervention, Überbringen schlechter 	
	 Nachrichten
12:15	 Praxis der Lagebeurteilung & Triage bei MANV
13:15 	 Pause
14:00	 Polytrauma und Schwerverletztenversorgung
15:30	 Erstversorgung unter erschwerten Bedingungen inkl. 
	 Eigenschutz und Schutz von Patienten / Dritten
16:00	 Pause
16:15	 Psychiatrische Notfälle
17:45	 Praktikum - ALS-Trainung (60 min) - 2 Gruppen
18:45	 Ende Tag 5

Samstag, 14.03.2026
09:00	 Blaulicht
09:15	 Respiratorische Notfälle
10:00	 Pause
10:15	 Komplexe Einsatzsituationen
11:45	 Pause
13:00 	 Praktikum II - Gruppenarbeit spezielle Techniken (4 x 30 min)	
15:15	 Abschluss des Kurses
15:45	 Kursende


