
Ärztlicher Leiter 
rettungsdienst

Organisatorische Hinweise Landesärztekammer Brandenburg
Ärztekammer Mecklenburg-Vorpommern
Sächsische Landesärztekammer
Ärztekammer Sachsen-Anhalt
Landesärztekammer Thüringen

Auf Initiative der Thüringer LÄK haben sich die ostdeutschen* 
Landesärztekammern mit ihren notfallmedizinischen 
Kursleitern und Ärztlichen Leitern Rettungsdienst der Länder 
entschlossen, einen gemeinsamen Kurs Ärztliche Leiterin 
und Ärztlicher Leiter Rettungsdienst durchzuführen. Mit 
einem festen und erfahrenen ÄLRD-Referentenkreis aus allen 
beteiligten Bundesländern wird dieser Kurs einmal jährlich 
angeboten und findet an wechselnden Kursorten in den 
Ländern von Ostsee bis Oberwiesenthal und Oder bis Oberhof 
statt. 

Der Kurs wird nach dem 40-stündigen Curriculum der 
Bundesärztekammer (BÄK Dez. 2014) durchgeführt und 
richtet sich an alle Notärztinnen und Notärzte in Deutschland, 
die die Qualifikation ÄLRD erlangen wollen. 

Themen des Curriculums sind u.a.:
• Gesundheitssysteme und Rettungsdienste
• Rechtliche Aspekte & Grundlagen der Verwaltungslehre 

Qualitäts-, Risikomanagement und Patientensicherheit
• Fort- und Weiterbildung sowie Führungsverhalten
• Schnittstellenmanagement
• Finanzierung des Rettungsdienstes
• Zeit-und Projektmanagement
• Hygiene und Arbeitsschutz

Die einzelnen Schwerpunktbereiche werden nach der 
theoretischen Vermittlung jeweils in einem Workshop zur 
Praxis und Pragmatik von aktiven ÄLRD vertieft. Damit sollen 
für die künftige Tätigkeit – also als Entscheidungshilfe 
für medizinische Fragen im Rettungsdienst, vor allem im 
administrativen Bereich, und für die Arbeit in und mit den 
Behörden – entsprechende Kompetenzen vermittelt werden. 

Im Rahmenprogramm können Sie den Veranstaltungsort 
besser kennenlernen: die Hanse- und Universitätsstadt 
Rostock hat neben der wunderbaren Küstenlage auch viele 
kulturelle und kulinarische Highlights zu bieten. 

Wir hoffen, Sie im November 2025 in M-V begrüßen zu dürfen!
Im Auftrag der beteiligten LÄK und als verantwortliche 
Organisatoren 

Dr. med. Claudia Scheltz und Dr. med. Norbert Matthes

Zielgruppe

Zeit

Veranstaltungsort

Anmeldung und Auskunft

Teilnahmegebühr

Notärztinnen und Notärzte, die die Qualifikation Ärztlicher Leiter 
Rettungsdienst (ÄLRD) erwerben wollen

1. bis 5. November 2025, 08:30 – 17:00 Uhr

Ärztekammer Mecklenburg-Vorpommern
August-Bebel-Str. 9a
18055 Rostock

Ärztekammer Mecklenburg-Vorpommern
Fachbereich Ärztliche Fortbildung
Herr Danny Bever
Tel: +49 (0) 381 492 80 -42
Kursanmeldung unter: fortbildung@aek-mv.de

1.200,- Euro
Für das Rahmenprogramm können zusätzliche Kosten anfallen.

Kurs Ärztliche Leiterin und Ärztlicher Leiter 
Rettungsdienst der Landesärztekammern
Brandenburg, Mecklenburg-Vorpommern, 
Sachsen, Sachsen-Anhalt und Thüringen

Anerkennung
45 Fortbildungspunkte, Kategorie H

Kursleiter
Dr. med. Claudia Scheltz
Dr. med. Norbert Matthes

(*) auf den östlichen Teil Deutschlands, zumeist die neuen Bundesländer bezogen - https://de.wiktionary.org/wiki/ostdeutsch

1. bis 5. November 2025, Rostock
Ärztekammer Mecklenburg-Vorpommern



Gesundheitssysteme und Rettungsdienste
V: Thüringen

09:00 Einführung
09:45 Historische Entwicklung des Rettungsdienstes
10:30 Pause
10:45 Rahmenbedingungen des Rettungsdienstes 
 (politisch, ökonomisch, medizinisch)
12:15 Organisationsstrukturen des Rettungsdienstes
13:00 Pause
13:45 Organisationsstrukturen und Kernprozesse von 
 Rettungsleitstellen
14:30 Hygiene, Arbeitsschutz und Arbeitssicherheit
15:15 Pause
15:30 – Workshop Praxis und Pragmatik zum Themenkomplex
17:45 
20:00 Abend 1: Nachtwächterführung 

Zeitplan
Samstag, 01.11.2025

Qualitäts- und Risikomanagement
V: Mecklenburg-Vorpommern

08:30 Effizienzorientiertes Rettungsdienstmanagement
09:15 Personalmanagement und -bedarfsplanung
10:00 Pause
10:15 Qualifikation und Stellung des Personales im 
 Rettungsdienst
11:45 ÄLRD-spezifische Aspekte des Qualitätsmanage-
 ments
12:30 Pause
13:15 Strukturiertes Risikomanagmenet und Patienten- 
 sicherheit im Rettungsdienst
14:45 Pause
15:00 – Workshop Praxis und Pragmatik zum Themenkomplex
17:15
18:45 Abend 3: Ein Abend in der Feuerwache III

Montag, 03.11.2025

Rechtliche Aspekte/Verwaltungslehre
V: Sachsen

08:30 Allgemeine Verwaltungslehre (Struktur, 
 Prozesse, Beschaffung)
10:00 Pause
10:15 Arzneimittelrecht
11:00 SGB V
11:45 Finanzierung des Rettungsdienstes – 
 „Wer bezahlt was?“
12:30 Pause
13:15 Sonstige Vorschriften (z. B. Feuerschutzgesetz, 
 Ordnungsrecht, MPG, Datenschutzbestimmungen)
14:45 Pause
15:00 Rettungsdienstgesetze der Bundesländer
15:45 – Workshop Praxis und Pragmatik zum Themenkomplex
17:15 
18:00 Abend 4 (frei)

Sonntag, 02.11.2025

Schnittstellenmanagement
V: Brandenburg

08:30 Aufsichtsbehörden für den Rettungsdienst
09:15 Netzwerkstrukturen und Schnittstellen des 
 Rettungsdienstes
10:00 Pause
10:15 Regionale und überregionale rettungsdienstliche 
 Gremien
11:00 Kommunikationsstrategien
11:45 Grundlagen der Öffentlichkeitsarbeit
12:30 Pause
13:15 Workshop Praxis und Pragmatik zum Themenkomplex
15:00 Pause
15:45 Rettungsassistentengesetz, Notfallsanitätergesetz
16:30 – Projekt-, Zeit- und Selbstmanagement
17:15 
18:00 Abend 2: Get together

Dienstag, 04.11.2025

Fort- und Weiterbildung sowie Führungsverhalten
V: Sachsen-Anhalt

08:30 Medizinische Konzeption des Rettungsdienstes
 (SOP, Arbeitsanweisungen)
09:15 Konzeption und Gestaltung von Aus- und 
 Fortbildungsmaßnahmen des im Rettungsdienst 
 tätigen Personals
10:00 Aktuelle Forschungsschwerpunkte in der 
 Notfallmedizin
10:45 Pause
11:15 Workshop Praxis und Pragmatik zum Themenkomplex
13:30 Kursauswertung
14:00 Kursende

Mittwoch, 05.11.2025

Änderungen vorbehalten

Bernd Brenner, ÄLRD Landkreis Bautzen
Dr. med. Lutz Fischer, ÄLRD Landkreis Vorp.-Greifswald
Jörg Fritsch, ÄLRD Landkreis Mittelsachsen
Maik Kähler, ÄLRD Landkreis Spree-Neiße
Dr. med. Ralf Kipke, Ärztliches Qualitätsmanagment 
Landeshauptstadt Dresden
Dr. med. Thomas Lembcke, ÄLRD Cottbus
Dr. med. Norbert Matthes, ÄLRD Landkreis Vorp.-Rügen
Dr. med. Karsten zur Nieden, ÄLRD Halle (Saale)
Dr. med. Claudia Pott, ÄLRD Nordsachsen
Dr. med. Jens Reichel, ÄLRD Stadt Weimar
Dr. med. Claudia Scheltz, ÄLRD Hansestadt Rostock
Jens Schiffner, ÄLRD Landkreis Görlitz
Martin Schulze-Zipf, ÄLRD Stadt Erfurt
Dr. med. Robert Stöhr, ÄLRD Landkreis Leipzig
Dr. med. Ron Sturm, ÄLRD  RDZ Ostthüringen/Gera

REFERENTEN


