NEUGEBORENENVERSORGUNG

[c]ABCDE-Herangehensweise + Vorgehen gemaR Leitalgorithmus
Verwenden Sie kognitive Hilfsmittel (z.B. Kindernotfall-Lineal, oder -APP)

Vorbereitung:

e wamme, gut beleuchtete, zugluftfreie, ruhige Umgebung
Hilfsmittel zur sicheren, assistierten Beatmung in passenden GroRen
warme, trockene Tlicher und Laken

sterile Instrumente zum Abklemmen und Durchtrennung der Nabelschnur
saubere Handschuhe fiir alle Versorgenden

Notarztnachforderung

Waiarmemanagement:
Geburt Kindstemp. zw. 36,5°C & 37,5°C

®  Schutzen vor Zugluft (Fenster/Tiren zu!)
®  Sorgfaltiges Abtrocknen
® \ersorgungsraumtemp. ca. 25°C
Trocknen, Warm halten BSOS
. . ®  Einwickeln in Tlichern & Rettungsdecke
Uhrzeit notieren und/oder Uhr starten e Hyperthermie (>38°C) vermeiden

Atmung, Herzfrequenz, Muskeltonus, Hautfarbe ?
Atmung: Frequenz, Tiefe, Atemexkursionen, Schnappatmung, Stéhnen
Herzfrequenz: Auskultation iber Herzspitze, EKG-Monitoring, Tasten Puls am Nabelschnurgrund

Gruppe 3

e Insuffiziente Atmung / Apnoe

e Schlaffer Muskeltonus (,floppy*)

o Bradykardie oder nicht
nachweisbare Herzfrequenz

e Hautfarbe tief zyanotisch

Gruppe 1 Gruppe 2

e Suffiziente Atmung/Schreien e |nsuffiziente Atmung / Apnoe
e Guter Muskeltonus Reduzierter Muskeltonus

e Herzfrequenz > 100/min Herzfrequenz < 100/min

e Hautfarbe rosig Hautfarbe blass

Stimulation durch Reiben der FuBRsohlen oder
Abreiben/Abtrocknen des Riickens

Warmeerhalt
auf Bauch der Mutter

Suffiziente Atmung/Schreien?
Guter Muskeltonus? NEIN
Herzfrequenz > 100/min?

Ja

e Suffiziente Atmung/Schreien?
A e Guter Muskeltonus?
o Herzfrequenz > 100/min?

Transport von Mutter und Kind in
nachstgelegenen Kreilsaal
unter stindiger Uberwachung

Nein
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